
Diabetesföreningen Kalmar-Öland m.o. bjuder in till: 

DIABETES I SKOLAN 
21/9 KL:18.30-21.00 

Lokal: Hjärnan Länssjukhuset Kalmar kommun 

Föreläsningen vänder sig till barn/ungdomar på högstadiet och gymnasiet  

men även vuxna med Diabetes typ 1. 

Framförallt vänder den sig till lärare, pedagoger, skolpersonal, rektorer, skolledare, 
ungdomarna själva och deras föräldrar, syskon, släkt, vänner pojk/flickvänner mm 

Vi är stolta att kunna erbjuda er en föreläsning med Sofia Larsson-Stern 

som är Sveriges största bloggerska inom typ 1-diabetes, även kallad ”Diabetesia”. 
Föreläsningen handlar om hur det är att som ung leva med typ 1-diabetes, hur skolan 

påverkas, livet, resor, komplikationer mm 

 

 

 

  Visning av Anna PS-kläder     Anette Widstrand från Rubin 

    -kläder för insulinpumpar     Medical har en monter  

  

                                                        Sofia Larsson-Stern - Föreläsare om Diabetes typ 1 

”När jag var femton år insjuknade jag i typ 1-diabetes. Jag insåg snabbt att jag kunde se min kroniska diagnos 
på två skilda sätt: antingen som en sten som fallit ur himlen och knockat mig – eller som en sten jag kunde ta 

ett kliv upp på och bli lite, lite längre. Jag valde det senare, och idag jobbar jag på heltid som 
”diabetesentreprenör”. Jag driver Sveriges största, renodlade diabetesblogg, mitt eget företag, föreläser och 

träffar diabetiker i alla åldrar för att peppa och inspirera. Vi lever i ett samhälle där kunskap kring vår sjukdom 
är en akut bristvara, en fullkomligt ohållbar situation. Min sjukdom är inte mitt fel, den smittar inte och den går 

inte att bota. Detta är exempel på baskunskap som saknas hos gemene man” 

Begränsat antal platser! Boka i tid! 

Anmälan: ola.lagstrom@sodra.com 
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